Arbeitsproben und Lebenslauf
Stephanie Ristig-Bresser

Kontaktdaten:
PodbielskistraRe 112 — 30177 Hannover
E-Mail-Adresse: impulse@make-world-wonder.net

Mobil: 0175 / 164 72 93

Personliches & Familie:
Ich bin geboren am 20.07.1971 in Seesen / Harz.
Ich habe meinen Sohn Marten Jasper Jambor am 25.06.2003 geboren.
Er lebt zu 75 Prozent bei mir und zu 25 Prozent bei seinem Vater Stefan Jambor.
Ich bin seit dem 24.10.2008 verheiratet mit Michael Bresser.
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ARBEITSPROBEN STEPHANIE RISTIG-BRESSER

Ich mochte gerne sechs meiner Projekte in den vergangenen Jahren besonders hervorheben,
da sie im Themenfeld Nachhaltigkeit und Bewusstseinsbildung fiir einen nachhaltigen
Lebensstil angesiedelt sind.

/' 2019/2020 - ,,Make World Wonder. Fiir die
4 Welt, die wir uns wiinschen.”

Im Buch beschreibe ich 21 gesellschaftliche Handlungsraume,
die die Aufbruchsbewegungen seit Beginn der 70er Jahre

. nachzeichnen. lhr bisheriger Peak und die groRte Chance, die
wir haben: die globalen Nachhaltigkeitsziele.

@  Mehr: www.make-world-wonder.net

2016 - Broschiire ,Weltwunder —

Wandel statt Wachstum*

Die Printpublikation ,Weltwunder -Wandel
statt Wachstum® habe ich konzipiert und
redaktionell begleitet. Ziel des Projektes war es,
das (ehrenamtliche) Engagement fir die
Erreichung der Sustainable Development Goals
(SDGs) — Globale Nachhaltigkeitsziele, sichtbar
zu machen.

Die Broschiire ist hier einsehbar:
http://bit.ly/2kRLU5G
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2015 - Veranstaltungsreihe &

= e Publikation ,Bewusst wie:
\E
ANDERCLchER . Anders leben, besser
Ty
BESSER WIRTSCHAFTEN wirtsc h aft en «“

_ ,Anders leben besser wirtschaften hiel’ eine
e S Veranstaltungsreihe, die ich gemeinsam mit
A cwee der Stiftung Leben und Umwelt — Heinrich
Boll Stiftung Niedersachsen in 2015
konzipiert, organisiert und moderiert habe. Als Aufbereitung dieser Reihe ist eine Publikation
erschienen, die hier einsehbar ist:
http://bit.ly/21JKOpl

Seite2 von 6



g Blve o o e = 90132015 - LeineHeldenJam

Hannover

Den LeineHeldenJam Hannover habe ich
gemeinsam mit zwei Kollegen initiiert und drei
Jahre lang projektantwortlich umgesetzt.

Der Leineheldenjam ist ein interaktiver Design-
Thinking-Workshop.

Ferner habe ich auch das begleitende
BT Blogmagazin mit ,Gesichtern der Nachhaltigkeit”

NISPROBIEREN konzipiert und umgesetzt:
http://www.leinehelden-jam.de/gesichter-der-nachhaltigkeit/

Transition == [
Initiativen e

2016-2017 - Projekt ,,Aufbau
eines lernenden Transition

Netzwerkes”

Das Transition Netzwerk samt seinem

Verein sieht sich als Knotenpunkt der

Kommende Termine Herzlich Willkommen auf unserer Website
on innes gardener

Wir fangen einfach mal an. Der Wandel ist méglich

Giber 120 Transition Initiativen im
deutschsprachigen Raum. Um die

Strukturen zu professionalisieren und
professionelle Projekte zu entwickeln, unterstitzte uns das Umweltbundesamt fiir ein Jahr
im Rahmen seiner Verbandeférderung mit dem Projekt ,, Aufbau eines lernenden Transition-
Netzwerkes”. Ich war eine von zwei Projektkoordinator*innen. www.transition-initiativen.de

06/2016 — 05/2019 - Redaktion &
L ittt / /
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+' Magazin Compassioner

Kolumne im integralen Online-

Seit Mitte 2016 schrieb ich im Online-Magazin
Compassioner — zunachst im monatlichen
Turnus — eine regelmaRige Serie zum Thema
,Gesellschaftlichen Wandel”, aus der sich
spater die wochentliche Kolumne ,Make World
Wonder” entwickelt hat. Hier berichte ich Gber alle Facetten, die es brauchst, damit wir den
Wandel in uns selbst und in unserer Gesellschaft vorantreiben —auch im Kontext der SDGs.
Dariber hinaus bin ich seit August 2017 bis Ende September 2017 als freiberufliche
Redakteurin fiir das Magazin tatig gewesen und habe in diesem Rahmen auch knapp 200
Gute Nachrichten des Tages (denn das Magazin versteht sich auch als konstruktives
Magazin) sowie Uber verschiedene Aspekte der Personlichkeitsentwicklung und
Potenzialentfaltung publiziert. Viele meiner Artikel finden sich unter meinem
Autorinnenprofil: https://compassioner.com/author/stephanie-ristig-bresser/
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Wesentliche Stationen in Beruf, Weiterbildung & Engagement

seit 01/2020

09-12/2019

seit 07/2019

seit 01/2019

seit 10/2018

seit 11/2018

seit 11/2018

seit 01/10/2018

08/2018

08/2017 —09/2018

03/2017 - 03/2018

06/2016-05/2017

Projektkoordinatorin des Projektes MehrWert-Laden Hannover im
Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative (NKI) — 20 Stunden-
Stelle und freiberufliche Autorin

Crowdfunding fiir Buchprojekt MAKE WORLD WONDER

Ausgewahlte Teilnehmerin des StartUp-Wettbewerbs
#ClimateActionChallenge von Projecttogether

Mentorin im Rahmen des integralen Ausbildungsprogramms
Energizer & Hiiter bei Veit Lindau

starker Fokus auf meiner Buchverdoffentlichung ,,Make World Wonder.
Fiir die Welt, die wir uns wiinschen.”, das die globalen
Nachhaltigkeitsziele als Landkarte zur Weltrettung begreift

Onlineredakteurin fiir das Projekt ClimateCultureLab — ein vom
Bundesumweltministerium gefordertes Projekt zur Entwicklung DES
Klimakulturbewusstseins

IBB - Institut fiir berufliche Bildung AG — tétig als freiberuflicher
Coach

Freiberufliche Tatigkeit als Redakteurin, Trainerin und Coach, speziell
im Themenfeld Nachhaltigkeit

Abschluss der Ausbildung zum Integralen Coach (Lehrer: Veit Lindau)

Freiberufliche Tatigkeit als Redakteurin vor allem fiir das

Onlinemagazin Compassioner inklusive Betreuung der Facebookseite
zu Themen der Personlichkeits-entwicklung und des gesellschaftlichen Wandels
http://compassioner.com/author/stephanie-ristig-bresser/

Gemeinwohl-Okonomie

Tatigkeiten fiir den deutschsprachigen Raum: (Online-)Redaktion und Public
Relations — Website, Facebookseite, Newsletter intern und extern, Kommunikation
fiir Regionalgruppen, Koordination des AK Kommunikation, Schnittstelle zum
internationalen Kommunikationsteam; zum 01.06.2017 habe ich mein Vorstandsamt
im Osterreichischen Verein niedergelegt

Projektkoordinatorin Transition Netzwerk e.V.

im Rahmen der Verbdandeférderung des Umwelt-Bundesamtes

Tatigkeit: Offentlichkeitsarbeit, Online-Redaktion, Website-Relaunch, fertig gestellt
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01/2017 -07/2018

WS 2016/2017

08/2016 -03/2017

seit 06/2016

seit 04/2015

seit 04/2015

10/2013 - 11/2015

08/2014-06/2017

08/2014 - 06/2016

2010-2012

2008

06/2006-10-2008

01/2007-04/2008

seit 2007

1998 - 2006

im Laufe des April; Transition-Labor, bundesweites Treffen von Transition Experten,
Anfang Mai 2017 in Hannover

Ausbildung zum Integralen Coach (Lehrer: Veit Lindau)

Lehrauftrag an der Leuphana Universitat Liineburg im Themenfeld
,Nachhaltig Wirtschaften und Gemeinwohl-Okonomie“

Ausbildung zur Fundraiserin (abgeschlossen)
VNB Verein niedersachsischer Bildungsinitiativen e.V.

Autorin beim Online-Magazin compassioner (Ehrenamt bis zu meiner
freiberuflichen Beschéaftigung seit 08/2017)

Redaktion Biirgermagazin DEIN Wolfsburg
(dieses Magazin habe ich zuvor konzipiert)

Vorstandsmitglied des Wiener Griindungsvereins zur Forderung der
Gemeinwohl-Okonomie e.V. (Ehrenamt)

Initiatorin und Projektleiterin Sustainability Jam Hannover /
LeineHeldenJam Hannover

Teil des nationalen Koordinierungskreises der deutschen Transition
Town Bewegung — hauptsachliche Tatigkeiten: Redaktion,
Organisation der bundesweiten Netzwerktreffen

Koordinatorin der Gemeinwohl-Okonomie Regionalgruppe Hannover
(Ehrenamt)

Initiatorin und Vorstandsvorsitzende von
DIE.Kommunikationsgenossen eG
(wir waren 2011 nominiert fur den Ideenpreis von hannoverimpuls)

MediaAward bundesweiter Griinderpreis fiir das beste
Kommunikationskonzept

Ausbildung zum NLP-Practioner und NLP-Master, Society of NLP

Studium PR-Management; Universitdt Miinster / complus GmbH
(berufsbegleitend)

unter der Marke ars:scribendi als freiberufliche PR-Beraterin und PR-
Redakteurin tatig

Volkswagen AG

e 06/2001 —10/2006 Volkswagen AG, interne Kommunikation fur den Volkswagen
Konzern-Arbeits- und Umweltschutz, Konzeption der konzernweiten Kampagne
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,Selbst Sicher / Self Secure”; Reden schreiben fiir Volkswagen Vorstand, Events
mit Vorstandsbeteiligung, etc.

e 06/2003 — 06/2004 Elternzeit nach der Geburt meines Sohnes Marten Jasper
Jambor

e 07/1998 — 06/2001 Volkswagen AG, Volkswagen Kommunikation,
Kultursponsoring, Markenaufbau fiir das Projekt Volkswagen Sound Foundation,
Rock- und Pop-Sponsoring

1993 — 1998 Studium Angewandte Kulturwissenschaften & Studienabschluss

(Universitat Lineburg) — dabei: Engagement als Ressortleiterin Projekte und
Marketing bei der internationalen Studierendeninitiative AIESEC e.V.

1991 -1993 Ausbildung zur Bankkauffrau & Berufsabschluss, Nord/LB,
Braunschweig

1991 Abitur am Jacobson-Gymnasium, Seesen

Hannover, 11.05.2020 gez. Stephanie Ristig-Bresser.
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